
Centro de Investigaciones del
Deporte  Cubano  está  en
Cienfuegos 2da Sesión.
Jornada vespertina de evaluaciones de atletas con discapacidad
en Cienfuegos. Se lleva a cabo la 2da sesión de trabajo con
atletas  de  ParaNatacion,  ParaAtletismo  y  ParaVoleibol.
Concomitantemente  con  la  sesión  matutina,  las  pruebas
realizadas  se  centraron  en  la  velocidad  de  reacción,
lateralidad,  calidad  del  sueño  y  evaluación  postural,  más
filmaciones para posteriores análisis biomecánicos.
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