Para Tenis de Mesa Cubano

Familia del Para Tenis de Mesa Cubano

Yanelis Silva Zamora hoy mas contenta que nunca al recibire el
Wild Card para participar en el Campeonato del Mundo en
Espana.

Logro histérico para Cuba al tener también clasificado con
anterioridad a su compafiero de equipo Yunier Fernandez

Su entrenador Rieldis Ortega nos dio la gran noticia con una
emocién inmensa.

Taekwondocas del Equipo
Nacional

Sdbado de tope de control y entrenamiento con los paratletas
Taekwondocas del equipo nacional.

Parte del equipo del proyecto cientifico de ParaAtletas,
gestado desde el @cidc cuba, da seguimiento en esta jornada,

en busca de aportar informacién valiosa para la obtencidn de
buenos resultados en el préximo Campeonato Para Pan Am Sao
Paulo 2022.


http://cidc.inder.gob.cu/index.php/2022/09/03/tenis-de-mesa-cubano/
http://cidc.inder.gob.cu/index.php/2022/09/03/taekwondocas-del-equipo-nacional/
http://cidc.inder.gob.cu/index.php/2022/09/03/taekwondocas-del-equipo-nacional/

Atletas de parataekwondo

Atletas de parataekwondo realizan un paquete integral de
evaluaciones cientifico-tecnoldégicas en nuestro centro.

Pruebas de esfuerzo maximo respiratorio, mediciones
antropométricas, estudio de patrones de lateralidad, test
neuropsicoldgicos,

evaluaciones biomecanicas y muchas mas son las pruebas que


http://cidc.inder.gob.cu/index.php/2022/09/03/atletas-de-parataekwondo/

comprenden la evaluacion integral de estos atletas.

Gimnasia Artistica

Aplicacidén del Test de Patrones de Lateralidad y otras
evaluaciones cientificas-tecnoldgicas al equipo de gimnasia
artistica.


http://cidc.inder.gob.cu/index.php/2022/09/03/gimnasia-artistica/

