Pruebas a atletas de
levantamiento de pesas

Pruebas de bioimpedancia eléctrica y potencialesevocados a
atletas de levantamiento de pesas en nuestro CIDC Cuba.

Desde el area de
Neurociencias en el CIDC

Desde el d&drea de Neurociencias en el CIDC se realizan
evaluaciones psicoldgicas atletas nacionales de levantamiento
de pesas.
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Se realiza filmacidén por
repeticiones en varias
alturas

Se realiza filmacién por repeticiones en varias alturas, para
su posterior andlisis biomecanico, a atleta de la reserva
cubana de salto de altura.

Taekwondocas del Equipo
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Nacional

Sabado de tope de control y entrenamiento con los paratletas
Taekwondocas del equipo nacional.

Parte del equipo del proyecto cientifico de ParaAtletas,
gestado desde el @cidc cuba, da seguimiento en esta jornada,

en busca de aportar informacién valiosa para la obtencidn de
buenos resultados en el préximo Campeonato Para Pan Am Sao
Paulo 2022.
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Atletas de parataekwondo

Atletas de parataekwondo realizan un paquete integral de
evaluaciones cientifico-tecnolégicas en nuestro centro.

Pruebas de esfuerzo maximo respiratorio, mediciones
antropométricas, estudio de patrones de lateralidad, test
neuropsicoldgicos,

evaluaciones biomecanicas y muchas mas son las pruebas que
comprenden la evaluacién integral de estos atletas.

Gimnasia Artistica

Aplicacidén del Test de Patrones de Lateralidad y otras
evaluaciones cientificas-tecnoldgicas al equipo de gimnasia
artistica.


http://cidc.inder.gob.cu/index.php/2022/09/03/atletas-de-parataekwondo/
http://cidc.inder.gob.cu/index.php/2022/09/03/gimnasia-artistica/

