
Una voz recorre el Grand Prix
de Pesas
La Habana.- YA NO levanta pesos como antaño, pero para el
holguinero Onésimo Alejandro Ávila es como si lo hiciera con
récords mundiales incluidos. Sin embargo, no le ha tocado
“narrar” ninguno en el Gran Prix de Levantamiento de Pesas de
La Habana 2023, que cierra aquí el próximo domingo.

«Las pesas son mi otro gran amor, junto a la familia, por eso
siento emoción y orgullo con lo que hacen otros. Lo disfruto
como si los logros que consiguen sobre la plataforma fueran
míos»,  dice  este  holguinero  de  36  años  de  edad,  oficial
técnico de categoría dos de la federación internacional de
este deporte,

«Comencé mi vida de speaker por necesidad de la Federación
Cubana de Levantamiento de Pesas (FCLP). El speaker presenta
al atleta, con su división y lo que alzará, y lo despide. De
algún modo narra con pocas palabras lo que ocurre en esa
plataforma», abunda el Licenciado en Cultura Física y árbitro
nacional desde 2011.

«Mucho le debo a Juan García, secretario de la FCLP, estar
aquí.  Él  me  impulsó  a  hacerlo.  También  a  Roberto  Ávila,
estadístico del Inder, que me ha enseñado “trucos”. Somos dos
Ávila cubanos los que trabajamos en este Grand Prix», señala.

«Mi primera incursión con un micrófono y sonido abierto fue en
un control realizado en el equipo nacional en la Esfaar Cerro
Pelado  el  6  de  febrero  del  año  2015.  Internacionalmente
ocurrió el 10 de marzo de ese mismo año durante el torneo
Manuel Suárez celebrado en Cienfuegos. Eso es inolvidable»,
rememora.

«Después vinieron más Suárez In Memorian… Dos me marcaron, con
mayor  relevancia  el  del  año  2019,  que  coincidió  con  el
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panamericano juvenil: y el celebrado en 2020, clasificatorio a
los Juegos Olímpicos de Tokio 2020», expresa.

«También está el del año 2022, clasificatorio a los Juegos
Centroamericanos y del Caribe de San Salvador 2023. Lo que es
la  vida,  me  fui  como  árbitro  al  campeonato  panamericano
juvenil celebrado en Lima, Perú, donde creí haría de speaker y
nada. Tuve que esperar a los V Juegos del Alba de Venezuela
2023 para hacer mi debut en el exterior», expresa sonriente.

«Esta competencia me ha permitido aprender muchas cosas nuevas
para perfeccionar el trabajo ante un micrófono. Este es un
evento clasificatorio para París 2024. Seguir la voz en inglés
de mi compañero de batería Richard Masón, de Canadá, oficial
técnico categoría uno y convertirla al español lleva su dosis
de entrenamiento», abunda.

«Tengo el honor de ser amigo de la radialista Liuba Moreno,
quién me ha dado buenos consejos para desempeñar mejor esta
función, vital para el desarrollo de los certámenes de pesas»,
sostiene.

«Me siento orgulloso de haber tenido este bautizo aquí, porque
considero haber puesto un granito de arena en la celebración
de este Grand Prix, primero que ese celebra en Cuba y al que
han asistido campeones olímpicos y mundiales», asegura.

Ecuatoriana  implanta  récord
mundial  en  Grand  Prix  de
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Pesas
La  Habana.-  LA  ECUATORIANA  Angie  Paola  Palacio  (71  kg)
implantó récord mundial en arranque, al alzar 121 kg, en el
Grand Prix de Levantamiento de Pesas de La Habana 2023. Así
pulverizó los 120 kg que ostentaba la china Guifang Liao.

La multicampeona logró la proeza en su tercer intento, lo que
provocó  vítores  en  el  recinto  ferial  Pabexpo,  sede  del
certamen hasta el domingo próximo.

La joven de 22 años de edad (9/2/2000) logró el peso con
facilidad,  lo  que  hizo  pensar  que  podía  para  más.  «Hemos
estado  preparándonos  muy  bien.  Me  sentí  cómoda  y  fue  un
poquito fácil hacer ese peso», significó a JIT la chica que
compitió en Tokio 2020 en la división de 64 kg.

«Antes de competir aquí hice una base de entrenamiento en la
Esfaar Cerro Pelado. Llegamos el 18 de mayo, vamos a cumplir
el domingo un mes en La Habana», significó quien dedicó el
récord a su familia, a su entrenador Walter Llerena y a toda
la gente de Ecuador.

Palacio  igualmente  implantó  récords  panamericanos  en  la
modalidad de envión (140 kg) y biatlón (261 kg) para emerger
como la gran figura del Grand Prix hasta ahora.

Tras  la  quiteña  se  ubicaron  la  atleta  neutral  Siuzanna
Valodzka, con 242 kg en total, y la estadounidense Olivia Lynn
Reeves (241 kg). La cubana Yeniuska Mirabal quedó con 218 kg
de total, lejos de su marca de inscripción de 230 kg.

Los  hombres  pugnaron  en  los  89  kg,  división  en  que  el
anfitrión Olfides Sáez abandonó después de su primera prueba
de envión.

«Decidimos sacarlo de competencia porque no se encontraba bien
de  salud.  Está  pasando  por  una  gripe  aguda»,  explicó

http://cidc.inder.gob.cu/index.php/2023/06/15/ecuatoriana-implanta-record-mundial-en-grand-prix-de-pesas/


a  JIT  Félix  Machín,  jefe  de  entrenadores  de  la  selección
cubana.

En división que abandonaron otros cuatro atletas, el otro
cubano  en  concurso  Ariolvis  Begué  se  ubicó  séptimo
(153/190/343  kg).

Petr  Asayonak  (162/206/358  kg),  del  equipo  de  atletas
neutrales  unidos,  ganó  los  69  kg.  Relegó  en  el  podio  al
estadounidense Nathan Charles Damron (165/200/365 kg) y al
iraquí Rashid Mahmoud Aljumaili (161/200/361 kg).

Este jueves, en la séptima jornada del Grand Prix, competirán
las damas de 76 y 81 kg, y los hombres en 96 kg.

Reajustan  calendario  de  la
final del Clausura de Fútbol
Montevideo.-  LA  FINAL  del  Torneo  Clausura  de  la  107  Liga
Nacional de Fútbol, que disputan los equipos de Cienfuegos y
Holguín, quedó pospuesta por la imposibilidad de jugar en las
fechas previstas.

Las intensas lluvias sobre la capital cienfueguera impidieron
que se realizara el partido de ida en el estadio Luis Pérez
Lozano, por lo que debieron reprogramarse ambos partidos.

La decisión se tomó teniendo en cuenta el reglamento de la
competencia y en aras de velar por el espectáculo deportivo
que significa la final del torneo doméstico, según informó
a JIT el jefe de competiciones de la Comisión Nacional de
Fútbol, Yulier Herranz.

De esta manera, el órgano rector del fútbol cubano decidió
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posponer el partido de ida para el 17 de junio, en el mismo
estadio Luis Pérez Lozano.

La vuelta quedó pactada para el venidero 23 de ese mismo mes
en el Augusto Turcios Lima, de Banes, como corresponde por
ocupar los holguineros el primer lugar de la clasificatoria.

De estos choques saldrá el campeón nacional. Ambos conjuntos
saben  lo  que  es  levantar  el  trofeo  de  ganadores  a  nivel
nacional: los Marineros de Cienfuegos lo hicieron en cuatro
ocasiones  y  las  Panteras  de  Holguín  archivan  un  título,
alcanzado en 2005.

Líder Las Tunas, primero con
40 éxitos en Serie de Beisbol
La Habana.- LA CONFIRMACIÓN de Las Tunas en la cima y el
liderazgo de jonrones de Yasser Julio González marcaron la
jornada de hoy en el inicio de las últimas subseries de la 62
Serie Nacional de Beisbol.

Los  Leñadores  se  convirtieron  en  el  primer  equipo  con  40
éxitos tras apalear a Sancti Spíritus 13×0 en siete innings y
desborde ofensivo de Roberto Baldoquín (4-3, HR, 3CI), uno de
los cuatro tuneros con tres imparables en el juego ganado por
Ángel Sánchez (7.0 IP, 6H, 5K y 3BB).

Después de varios días sin jugar por el temporal que afectó al
centro oriente de la isla, Santiago de Cuba, sublíder en el
campeonato, también se impuso por nocaut a Cienfuegos (11×1)
con cinco remolques a la cuenta del internacional Yoelquis
Guibert, autor de un jonrón entre sus tres jits.
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En juego parejo y de mucha rivalidad, Industriales empezó
delante en su pareo con Matanzas 5×4, partido que resultó el
duodécimo rescate de Juan Xavier Peñalver y catapultó a los
Leones al tercer peldaño.

Las  tensiones  por  los  últimos  cupos  a  la  postemporada
aumentaron luego de que los Toros de Camagüey embistieron a
Mayabeque 6×2 con trabajo completo de José Ramón Rodríguez
(9.0 IP, 2CL, 5H, 4K y 2BB) y Granma superara a Ciego de Ávila
(10-5).

Villa  Clara  aprovechó  la  jornada  para  colarse  en  zona  de
clasificación al doblegar a Pinar del Río 11×3, aunque la nota
individual del choque la firmó el jardinero de los Vegueros
Yasser Julio González, nuevo líder en jonrones con 16. Con
victoria sobre Guantánamo de 9×3, los Cazadores de Artemisa se
sostuvieron en el sexto puesto.

La tabla de posiciones mantiene al frente a Las Tunas (40-26),
seguido por Santiago de Cuba (38-27), Industriales (39-31),
Sancti Spíritus (37-31), Matanzas (36-32), Artemisa (35-31) y
Mayabeque  y  Villa  Clara  (ambos  con  35-34)  en  los  puestos
de play off.

Luego  aparecen  Ciego  de  Ávila  (30-30),  Holguín  (34-34),
Camagüey (32-33), La Isla (31-34), Granma (32-36), Pinar del
Río (31-36), Cienfuegos (25-41) y Guantánamo (22-42).

Cubanos cumplen en inicio de
Copa Mundial de Arquería
La Habana.- EL SOSTENIDO nivel de sus principales figuras,
junto a la marca personal de Juan José Santiesteban, figuraron
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hoy como lo más destacable de la actuación cubana en la Copa
del Mundo de Arquería de Medellín 2023, en Colombia.

Santiesteban,  el  de  más  reciente  incorporación  al  equipo
masculino de arco recurvo, consiguió 653 puntos en la doble
vuelta a 70 metros, prueba con que se organizan los matches en
las competencias de tiro con arco.

El  desempeño  del  tunero  de  22  años  de  edad  resulta  más
destacable  al  concretarlo  en  el  certamen  que  marcaba  su
estreno en el máximo rango, con toda la presión que ello
implicaba.

Santiesteban ocupó el lugar 63 tras sumar 328 puntos en las
primeras 36 flechas y 325 en el segmento complementario. De
tal forma, debutará en los matches ante el sudcoreano Woo Seok
Lee, uno de los “huesos duros” del torneo, atendiendo a sus
nueve títulos en estas lides.

Como se esperaba, el mejor resultado de los arqueros de la
Isla lo firmó Hugo Franco, dueño de 657 unidades para anclar
en el puesto 51 entre 95 concursantes.

Las tiradas del pinareño estuvieron en el espectro esperado.
Su primer partido del tramo eliminatorio será contra Nicholas
D´Amour, de Islas Vírgenes Estadounidenses, uno de los rivales
más fuertes que pudiera encontrar en los cercanos XXIV Juegos
Centroamericanos y del Caribe de San Salvador 2023.

La actuación en la lid varonil la completó Javier Vega con
tirada de 636 puntos, válida para el escaño 78 y fuera de la
siguiente ronda.

Como equipo, los cubanos sumaron mil 946 rayas para ocupar el
puesto  18,  lo  que  les  coloca  como  contrarios  del
representativo de España, al parecer asequible para concretar
el deseado avance.

Cuba solo inscribió a Maydenia Sarduy en la lid para mujeres.



La matancera completó 616 puntos que le llevaron al lugar 62
entre las 84 competidoras.

Su entrenador Vladimir Quintas elogió la nota, la más alta de
sus  tres  últimas  presentaciones  internacionales.  Además
recordó que se trata de un certamen previsto como parte de la
preparación, por lo que el objetivo fue evaluar otros detalles
de la presentación.

Maydenia,  la  más  experimentada  de  la  actual  selección
femenina, tendrá que asumir el papel de líder en San Salvador
2023, algo que ha hecho con efectividad en las más recientes
competencias, como en la que aseguraron la clasificación a los
Juegos Panamericanos de Santiago 2023.

En la serie eliminatoria de la presente justa tendrá como
rival  a  la  sudcoreana  Chae  Young  Kang,  tercera  del
ordenamiento  con  676  rayas.

Los representantes de Corea del Sur dominaron la doble vuelta
a 70 metros en ambos sexos y salen como claros favoritos para
acaparar las medallas individuales y por equipos.

Esta es la tercera etapa del circuito de copas del mundo en la
actual temporada. La primera fase se celebró a mediados de
abril en Antalya, Turquía, y siguió la acogida por la ciudad
china de Shanghái, en mayo.

Completarán las paradas de París, del 15 al 20 de agosto,
anunciada como evento de prueba para los juegos olímpicos del
próximo año.



Discóbola Morales: triunfo y
marca  en  Memorial  de
Castellón
La  Habana.-  LA  DISCÓBOLA  Silinda  Morales  acaparó  hoy  la
atención  entre  los  cubanos  que  se  subieron  al  podio  del
Memorial  de  Atletismo  José  Antonio  Cansino  2023,  en  la
localidad española de Playas de Castellón.

La ganadora de los recientes V Juegos del Alba de Venezuela
2023 brilló con marca personal de 65,06 metros, conseguida en
el último intento de una prueba en que tenía como rival de
mayor rango a su compañera Denia Caballero, campeona mundial
de Pekín 2015.

Silinda mejoró en casi dos metros su tope histórico de 63,17
metros, firmado en 2021. Además se ubicó en el puesto 10 del
ranking  de  la  actual  temporada,  una  noticia  que  reaviva
esperanzas en una especialidad de vasta tradición en la Isla.

«Sabía que estaba bien, pero nos sorprendió esa marca de 65
metros», dijo a JIT la entrenadora Hilda Elisa Ramos, otrora
referente en esta especialidad y dueña del récord nacional
(70,88 metros).

«El plan era mejorar sus resultados, tal vez por encima de los
63 metros y ya ves», agregó la preparadora, feliz luego de una
tarde en que su alumna tuvo una competencia estable con otros
tiros de 62,53, 61,91 y 62,28 metros.

Para Denia, quien intenta retomar su mejor forma, el segundo
lugar llegó con disparo de 63,07 metros, en tanto la española
June Kintana (57,53) completó el podio.

«Silinda estuvo muy concentrada, va progresando, y en sentido
general  el  grupo  está  muy  bien.  Los  muchachos  se  vieron
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contentos y haciendo el trabajo sin presión», aseguró Jorge
Luis Aguilera, miembro de la Federación Cubana de Atletismo.

Otros títulos del certamen también quedaron en manos cubanas,
entre esos los de Roxana Gómez en los 400 metros, de Aislín
Quiala en el salto con pértiga y de Greisys Robles en los 100
metros con vallas.

Esta  última  paró  los  relojes  en  13.01  segundos,  su  mejor
registro del curso y suficiente para aventajar a la local
Teresa  Errandonea  (13.17)  y  la  cubana  Keily  Linet  Pérez
(13,25).

La finalista olímpica Roxana cubrió la vuelta al óvalo en
51.13  segundos  para  entrar  por  delante  de  la  ecuatoriana
Nicole Caisedo (51.71 segundos) y la brasileña Tabata Vitorino
(52.29).

El premio de Ailín fue compartido con la brasileña Juliana De
Menis, pues ambas finalizaron su actuación con marca de 4,26
metros después de una similar secuencia. El tercer lugar lo
consiguió  la  española  Andrea  San  José,  también  con  4,26
metros, pero con un fallo en los 4,16 metros que hizo la
diferencia.

En la versión masculina de la especialidad, Eduardo Nápoles
concluyó en el tercer lugar con 5,31 metros.

Completaron el accionar de los exponentes cubanos Aniel Molina
y Maikel Vidal, qienes lograron los puestos dos y tres, en ese
orden, en la competencia de salto de longitud. Molina llegó
hasta 7,85 metros, siete centímetros más que su compatriota,
pero insuficiente para evitar el éxito del anfitrión Héctor
Santos con 7,90 metros.

La  actividad  de  los  cubanos  en  la  actual  gira  veraniega
continuará  este  jueves  en  el  Oslo  Bislett  Games  2023,  en
Suecia, quinta parada de la Liga del Diamante 2023.



Los focos estarán puestos en un nuevo pulso de la triplista
Leyanis Pérez con la reina de la especialidad, la venezolana
Yulimar  Rojas.  Los  organizadores  confirmaron  también  la
presencia de otras estrellas, como las jamaicanas Kimberly
Williams  y  Shaineka  Ricketts,  y  la  estadounidense  Tori
Franklin.

Selección cubana de fútbol se
entrena en Uruguay
Montevideo.-  ESTE  miércoles  resultó  una  jornada  fructífera
para la selección cubana de fútbol que se prepara en Uruguay
para participar en la Copa Oro de Concacaf 2023.

Luego de descansar el pasado lunes y tomar un vuelo de dos
horas desde Santiago de Chile a Montevideo, los jugadores
volvieron a entrenarse con balones la tarde de hoy. 

Mantener el estado físico y trabajar cuestiones tácticas, a
partir del diagnóstico realizado posterior al amistoso jugado
ante la absoluta chilena, marcaron la jornada vespertina.

En la mañana se entrenaron en el gimnasio y luego saltaron al
césped  para  hacer  énfasis  en  la  salida  bajo  presión,  la
rotación rápida del balón y la posesión en espacios reducidos.

«Tenemos una serie de cuestiones que mejorar a partir de las
deficiencias  presentadas  en  el  anterior  partido.  Para  que
valga la pena la observación realizada luego de ese juego,
tenemos que trabajar sin descanso en aras de mejorarlas»,
analizó el director técnico Pablo Elier Sánchez para JIT.

Antes de abandonar la cancha de entrenamiento, varios niños de
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las categorías menores del Club Nacional esperaron a Romario
Torres, quien recientemente firmó un contrato bajo el auspicio
de la Asociación de Fútbol de Cuba.

«Me llena de orgullo que me reconozcan, pero a la vez me
compromete a no defraudar a esos que confían en mí. Por lo
pronto  estoy  enfocado  en  mi  selección  y  quiero  tener
oportunidades de jugar y poder colaborar también», declaró el
joven artemiseño.

También pudo evaluarse la lesión sufrida por Greibel Palma,
arrojando resultados halagüeños: si bien la lesión requiere
reposo, no resulta un trauma de gran magnitud.

«El atleta sufrió un traumatismo durante el partido, que lo
obligó a abandonarlo. Luego de evaluarlo mediante resonancia
magnética pudimos concluir que no se trata de una lesión de
gravedad afortunadamente», anunció el doctor Alexis Martínez.

«No  obstante,  la  conducta  a  tomar  para  favorecer  su
recuperación le mantendrá dos semanas alejado de las canchas.
Luego se realizará una reevaluación del cuadro clínico para
valorar la recuperación», aclaró el médico de la selección.

«El pronóstico de recuperación es muy favorable, siempre y
cuando se cumpla con el reposo que requiere el trauma sufrido.
Esperamos que muy pronto esté de regreso en las canchas»,
concluyó.

El resto del equipo se encuentra en óptimo estado físico,
aseguró a JIT el preparador físico Joaquín Ferrer.

En  la  noche  el  equipo  en  pleno  tendrá  la  posibilidad  de
estudiar al rival, debido a que asistirá al tope que efectuará
Uruguay ante Nicaragua en el Estadio Centenario de Montevideo,
en lo que marcará el debut de Marcelo Bielsa al frente.

Durante la semana igualmente está previsto entrenar como parte
del proceso de preparación en esta capital, que concluirá el



próximo  20  de  junio  con  el  partido  ante  la  selección  de
Uruguay, antes de marchar a jugar la esperada Copa Oro.

Máximo Iznaga: soñar con el
éxito desde el fútbol
La Habana.- NO SE puede confeccionar una lista de los mejores
porteros de la historia del fútbol en Cuba sin colocar el
nombre de Máximo Iznaga.

No importa el lugar que tenga para cada cual, siempre aparece
entre los arqueros más reconocidos de todos los tiempos, en
gran medida por los resultados de un carácter análogo a su
fortaleza física.

Llegó tarde al fútbol, a pesar de que lo practicaba desde
niño. Un talento especial le hizo triunfar primero en otros
deportes como el polo acuático, el balonmano y el remo.

Pasados  los  15  años  de  edad  decidió  pasarse  al  fútbol
definitivamente, el deporte que verdaderamente le apasiona. No
demoró en triunfar, aunque la portería debió esperar.

«Empecé como defensor central, pero por la ausencia de un
compañero  tomé  ese  lugar  momentáneamente.  Salió  bien  y  a
partir de ahí me quedé bajo los palos», recuerda con la pasión
de encontrarse con una novia del pasado.

Iznaga, hay que decirlo, no cabe en la denominación de arquero
únicamente, sino que desborda su esencia y encaja justo en la
definición de atleta por excelencia.

No puede circunscribirse su paso por el deporte únicamente al
fútbol  y  así  lo  cuenta:  «practiqué  varios  deportes  con
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determinado éxito. Fui campeón en la categoría 11-12 años y
luego  alcancé  medalla  de  plata  en  15-16  en  remo,  en  la
modalidad de doble par».

Además practicó balonmano, pero jamás cuidó el arco ahí, salvo
en alguna ocasión puntual por necesidad. Ese mismo fenómeno
impredecible le hizo jugar bajo palos en su Ciunfuegos natal.

Enamorarse de esa posición no tardó mucho. Lo verdaderamente
costoso para él, según reconoce, resultó rendir al máximo
nivel teniendo en cuenta que el metro y 75 centímetros de
estatura que exhibe no lo coloca entre los guardametas más
espigados.

«A mí se me señalaba por ser bajito, por eso tenía que suplir
con esfuerzo lo que no me dió la naturaleza. Entrenarme era
una obsesión y un deber en mis ansias de mejorar siempre»,
reconoce.

Recuerda con añoranza los tiempos en que Victoria, su madre,
le alertaba temerosa de que tumbara una de las paredes de la
casa, de tanto rebotar el balón para ganar en reflejos.

«Me entrenaba todo el tiempo. Adapté un chaleco de plomo para
poder entrenarme, incluso lanzándome. También ponía plomadas
en mis tobillos y ejercitaba los saltos sin parar sobre un
banco hasta las 400 repeticiones, para llegar más alto de lo
que mi estatura permitía».

Odilio Vázquez comenzó a pulir el talento de Máximo, quien se
entrenaba siempre con un referente como el soviético Rinat
Dasáyev y la admiración al cubano José Francisco Reynoso,
según confiesa.

Así  llegó  al  máximo  nivel  del  fútbol  cubano  y  se  coronó
campeón  en  1985,  título  que  repitió  en  1990  con  galardón
incluído de mejor portero del campeonato.

Su talento pronto le llevó a la selección nacional y con



apenas 21 años de edad ganó la medalla de bronce en los Juegos
Centroamericanos y del Caribe de La Habana 1982, asumiendo rol
fundamental en la discusión de la medalla tras sustituir al
lesionado Calixto Martínez, el portero regular.

Cuatro  años  después  alcanzó  el  título  en  los  juegos
centrocaribeños celebrados en Santiago de los Caballeros, lo
que  dió  paso  a  una  extensa  carrera  por  las  distintas
selecciones  nacionales.

Distinguible  por  su  liderazgo,  podía  escuchársele  dando
indicaciones a sus compañeros desde el fondo… «Ahí radicaba mi
mejor cualidad, yo guiaba al equipo, hablaba los 90 minutos
porque el gol empiezas a evitarlo antes de que te disparen»,
asegura.

Su máximo esplendor lo alcanzó en la temporada de 1990. De esa
época  guarda  su  mayor  alegría…  «Quedamos  campeones  con
Cienfuegos  en  la  liga  nacional  y  gané  el  premio  a  mejor
portero. Ese fue el momento más feliz de mi carrera».

«Por  suerte  me  tocaron  momentos  buenos  en  el  fútbol  y
recuperarme de algunos no tan positivos. Recuerdo la decepción
de 1982, cuando bastaba con empatar ante Ciego de Ávila para
salir campeones y terminamos perdiendo», relata apretando los
labios como si todavía doliera.

«El fútbol se trata de soñar, quien no sueñe con el éxito no
tiene posibilidad de lograrlo. A veces nos toca reponernos de
situaciones  que  nos  hacen  pensar  que  no  será  posible.  En
ocasiones me equivoqué y eso costó algún gol, pero lejos de
achicarme entre lamentos salía y gritaba con más fuerza y
seguía orientando a mis compañeros», sentencia.

Eso  sí,  recuerda  que  los  triunfos  y  los  errores  no  se
celebran… «Antes perdíamos y no comíamos, no había risas en el
autobús. Esas costumbres han cambiado, aunque trato de que mis
alumnos sientan que la afición merece respeto».



Luego de colgar los guantes como atleta se dedicó a entrenar
porque no se imagina lejos del fútbol. Su conocimiento en el
arte de evitar los goles le llevó otra vez a la selección
nacional, pero como entrenador.

Ahí ha laborado durante años con un breve periplo por el
futsal, en que incluso asistió a un certamen mundial con la
selección cubana.

Habla  mucho  con  sus  alumnos  y  se  preocupa  porque  estén
preparados. Considera que la profesión de portero requiere de
antemano enamorarse de esa.

«Es muy difícil y poco reconocida la labor del portero y
nuestros  errores  siempre  cuestan.  No  es  precisamente  un
portero el más valorado o el más popular, por eso los que
cuidamos el arco nos enamoramos de hacerlo», comenta.

Entonces, sabiendo que Máximo Iznaga es un hombre de éxitos y
que  visualiza  metas  por  difíciles  que  parezca,  resulta
oportuno  saber  con  qué  sueña  y  la  respuesta  llega  rauda,
podría decirse que preconcebida: «sueño con clasificar a la
copa mundial de 2026».

Anuncian  equipo  cubano  de
beisbol  para  San  Salvador
2023
La Habana.- CUBA dio a conocer hoy su equipo de beisbol para
los XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe de San Salvador
2023, previstos del 23 de junio al 8 de julio.

El elenco, conformado por dos receptores, ocho jugadores de
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cuadro, cuatro jardineros y 11 lanzadores, se informó la tarde
de  este  martes  en  el  Salón  Adolfo  Luque  del  Estadio
Latinoamericano.  

Entre los llamados a filas están varios participantes en el V
Clásico Mundial de Beisbol, a decir los jugadores de posición
Andrys, Arruebarruena, Mujica, Dayán, Mateo, Guibert, Roel y
Gracial; y los lanzadores Yeudis, José Ramón, Viera, Yera y
Naikel.

Juan Reinaldo Pérez Pardo, presidente de la Federación Cubana
de Beisbol, expresó que para conformar el equipo se siguió la
misma  estrategia  que  rindió  frutos  en  el  pasado  Clásico:
llamar a atletas de las series nacionales y a otros que se
desempeñan en ligas foráneas con el amparo o no de la FCB.

Johnson destacó las cualidades del grupo y pidió confianza
para su colectivo ante un reto que considera posible saldarlo
con éxito.

Antes, Pérez Pardo había asegurado que la meta es ganar el
título centrocaribeño, perdido en Barranquilla 2018.     

EL EQUIPO

RECEPTORES (2): Yunior Ibarra Araque y Andrys Pérez García.

JUGADORES  DE  CUADRO  (8):  Bárbaro  Erisbel  Arruebarruena
Escalante, Dayán García Ortega, Yasniel González Vega, Yadil
Orestes Mujica Díaz, Yordan Manduley Escalona, Luis Vicente
Mateo Terry y Guillermo José Avilés Difurnó.

JARDINEROS (4): Yoelkis Guibert Stiven, Roel Santos Martínez,
Raico Santos Almeida y Yurisbel Gracial García.

LANZADORES (11): Yeudis Reyes Gamboa, Javier Mirabal Espinosa,
José Ramón Rodríguez Menéndez, Miguel Alejandro Neira Mendoza,
Carlos Juan Viera Álvarez, Yoennis Yera Montalvo, Naikel Yoel
Cruz  Zaldívar,  Jonathan  Carbó  Campoalegre,  Franky  Quintana
Gamboa, Renner Rivero Estrada y Yunieski García Viera.



COLECTIVO DE DIRECCIÓN: Armando Johnson Zaldívar (DT), Germán
Mesa Fresneda, Rafael Muñoz Medina, Armando Jesús Ferrer  Ruz,
Pedro   Luis  Lazo  Iglesias,  Andrés  García  Ortega  y  Juan
Reinaldo Pérez Pardo (Pdte. FCB).

Otro  triunfo  de  saltador
Zayas en gira de atletismo
La Habana.- EL SALTADOR de altura cubano Luis Enrique Zayas
volvió  a  encabezar  un  mitin  en  la  actual  temporada  del
atletismo, esta vez en la ciudad checa de Kladno con marca de
2,22 metros.

Pese al dominio ejercido, el santiaguero dejó algunas muestras
de  incorformidad  porque  su  registro  en  la  reunión  con
categoría bronce en el World Athletics Continental Tour 2023
está lejos de lo que sabe hacer.

Zayas, finalista mundial del 2022 y campeón panamericano en
Lima 2019, transitó esta vez sin contratiempos por sobre las
alturas de 2,10-2,15-2,19 metros. Luego superó los 2,22 en su
tercer intento y falló las tres ocasiones en los 2,25 metros.

Hace exactamente 10 días Zayas logró récord personal al aire
libre de 2,31 metros, con el liderazgo en el mitin de San Vito
al Tagliamento, en Italia. También fue muy bueno su tercer
lugar con 2,27 metros en la parada de la Liga del Diamante
2023 en Florencia.

El  belga  Thomas  Carmoy  (2,19  metros)  y  el  mexicano  Erick
Portillo (2,15) quedaron como sus escoltas en el podio checo.

También fue anunciada para los 800 metros planos Rose Mary
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Almanza, pero ajustes en su preparación motivaron cambios y se
decidió que no asitiera.

Este  miércoles  en  el  Memorial  de  Atletismo  José  Antonio
Cansino 2023, en Castellón, España, crecerá la presencia de la
Isla con Roxana Gómez en los 400 metros, Eduardo Nápoles en el
salto con pértiga y las discóbolas Denia Cabellero y Silinda
Morales.

En el salto de longitud, Aniel Molina y Maikel Vidal, y en los
100 con vallas Keily Pérez y Greisys Robles completarán el
accionar de los antillanos.

La mayoría de ellos forma parte del grupo de 56 integrantes
con que el atletismo enfrentará muy pronto los XXIV Juegos
Centroamericanos y del Caribe de San Salvador 2023.


